
CURRICULUM VITAE DRA. VIVIANA TESKE

DATOS PERSONALES 

Nombres y Apellidos: Viviana Beatriz Teske Castro

Email: vivianateske@gmail.com

TÍTULOS

1) Doctor en Medicina, expedido por la Facultad de Medicina, Universidad de la 
República, el 31/7/02.

2) Especialista en Ortopedia y Traumatología, expedido por la Universidad de la 
República, Facultad de Medicina, Escuela de Graduados el 15/11/2010.

CARGOS ACTUALES EN ORGANISMOS PÚBLICOS Y PRIVADOS

FACULTAD DE MEDICINA
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Profesor Agregado de Clínica de Traumatología y Ortopedia Pediátrica desde
17/4/2021 hasta la fecha.

CASMU
Traumatólogo Pediátrico (Policlínica zonal) desde 13/7/17 hasta la fecha. Traumatólogo
Grado III de Ortopedia Infantil, titular desde 1/10/2018 hasta la fecha. 

MEDICA URUGUAYA
Traumatólogo realizando policlínicas  y cirugías de ortopedia infantil y adultos desde el 
30/8/08 hasta la fecha. 

HOSPITAL POLICIAL:
Traumatólogo pediátrico realizando policlínica, guardia y cirugías, ingresando como 
suplente en el 2010 y por contrato en el 2019.

CENTRO TELETÓN
Médico traumatólogo integrante del equipo de laboratorio de marcha desde Marzo 2016.

SANATORIO AMERICANO
Médico Traumatólogo desde el año 2013.

CARGOS PREVIOS EN ORGANISMOS PÚBLICOS Y PRIVADOS

1) FACULTAD DE MEDICINA: 

a) Asistente de Clínica de Traumatología y Ortopedia Pediátrica, interina desde el
7/10/2013 al 31/12/2013. 

b) Asistente de Clínica de Traumatología y Ortopedia Pediátrica, prórroga hasta 
el 15/7/2014.

c) Asistente de Clínica de Traumatología y Ortopedia Pediátrica, efectivo desde 
el 16/7/2014 al 9/9/2015.

d) Profesor Adjunto de Clínica de Traumatología y Ortopedia Pediátrica desde el 
10/9/2015 hasta 9/9/2019.

2) MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA:

a) Técnico III Practicante de ASSE, obtenido por Concurso de Méritos y 
Oposición, desde el 1/8/2001 al 31/7/2002.

b) Médico Residente de Ortopedia y Traumatología, titular, obtenido por 
Concurso de Oposición, desempeñado del 1/4/2005 al 31/3/2009.

c) Médico en el Centro Departamental de Canelones, desempeñado desde el 
1/3/2008 hasta el 1/9/2012.

d) Médico retén suplente en el Centro Auxiliar de Las Piedras desde el 1/6/2008 
hasta el 31/12/2010.

e) Médico de guardia interna suplente en el Centro Auxiliar de Las Piedras 
desde el 1/6/2008 hasta el 31/12/2010.

f) Médico Traumatólogo suplente en el Centro Hospitalario Pereira Rossell, 
realizando guardias de Ortopedia Infantil, desde el 21/1/2013 hasta 
16/11/2019.
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g) Médico Profesor Adjunto de la Clínica de Traumatología y Ortopedia 
Pediátrica, en UDAS FMED.  Hospital Pereira Rossell desde 14/10/2013 
hasta 1/1/2020.

3) HOSPITAL CENTRAL DE LAS FUERZAS ARMADAS:

Médico Traumatólogo en el Servicio de Traumatología, titular, obtenido por
Concurso Abierto de Oposición y Méritos con fecha de ingreso el 1/2/2011 hasta
20/3/2017.  Realizando policlínica de ortopedia infantil desde el ingreso y
guardias de retén.

4) CASMU:

Ayudante quirúrgico de Traumatología, titular, desde el 12/10/07  hasta   
11/2/2016. Traumatólogo Grado II, guardia interna suplente desde 29/5/2009 
hasta el 31/0/2011. 

Traumatólogo Grado III, suplente (llamado año 2010), desde 9/6/2011 hasta 
31/1/2016. Traumatólogo Grado II de guardia interna, titular desde 1/11/2011 
hasta 30/11/2016. Traumatólogo Grado III suplente (llamado 2015), desde 
1/2/2016 al 30/11/2016. Traumatólogo Grado III Titular desde 1/12/2016 al 
30/9/2018. 

5) ASOCIACIÓN ESPAÑOLA:
Ayudante quirúrgico de traumatólogo suplente desde el año 2008 al 2017.

6) BANCO DE SEGUROS: 
Traumatólogo desde 2010 al 2013, realizando policlínicas y guardias.

7) CASA DE GALICIA:
Médico Traumatólogo suplente desde el 2012 al 2018.

CARGOS EN SOCIEDADES CIENTÍFICAS

NACIONALES
Integrante del Capítulo de Hombro y Codo de la SOTU (Sociedad de Traumatología y 
Ortopedia del Uruguay).
Integrante del Capítulo de Ortopedia Pediátrica de la SOTU:

INTERNACIONALES
Integrante de PIA LATINOAMERICA (Asociación de Ponseti Internacional en 
Latinoamérica).
Miembro de SLAOTI (Sociedad Latinoamericana de Ortopedia y Traumatología 
Infantil).
Miembro Titular de la Sociedad Latinoamericana de Ortopedia y Traumatología desde 
el 12 de Setiembre del 2008.

EXPERIENCIA 
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-   Actualmente me desempeño como Profesora Agregada de la Clínica de 
Traumatología y Ortopedia Pediátrica desde 17/4/2021 hasta la fecha. Comencé
en el año 2013 en dicha Clínica en el Centro Hospitalario Pereira Rossell como 
Asistente interina y luego titular. Posteriormente me desempeñé como 
Profesora Adjunta hasta terminar el cargo en el año 2019 y permanecí 
trabajando como honoraria hasta concursar por el cargo actual.  

-   Durante este tiempo realicé policlínicas de ortopedia infantil en general y otras
especializadas, de neuroortopedia, pie bot y parálisis braquial obstétrica. En 
este último año comencé una nueva policlínica multidisciplinaria de miembro 
superior.

-  Además durante muchos años realicé guardias en el Hospital Pereira Rossell 
como traumatólogo pediátrico suplente por comisión de apoyo de ASSE.

-  Cargo de titular en policlínicas de Ortopedia infantil en Médica Uruguaya 
desde

     Agosto del 2008 hasta la fecha, realizando además cirugías ortopédicas.
- Cargo de titular en policlínicas y guardias de retén de ortopedia infantil, visitas

     de sala y cirugías en el Hospital Militar desde Febrero 2011 a Marzo 2017.

- Traumatólogo Grado III de Ortopedia Infantil en Casmu, realizando guardias,

     policlínicas y cirugías.

- Traumatólogo Pediátrico en el Hospital Policial, realizando policlínicas,

        guardias y cirugías ortopédicas desde el año 2010 hasta la fecha. 

TRABAJOS CIENTÍFICOS: PUBLICADOS Y PRESENTADOS

1) Comparación de las reparaciones  a cielo abierto del Manguito Corto Rotador 
asociado a tenodesis o tenotomía de la porción larga del bíceps.
Dres. D. Beltramelli, V. Teske, M. Oehler, E. Kucharski, M. Batista, I. Ivanier.      
Presentado y Publicado en el Libro de Resúmenes en XV Congreso Uruguayo de   
Ortopedia y Traumatología (LATU 2008) y en el XIV Congreso Latinoamericano  
de Hombro y Codo (CHILE 2008).

2) El Lugar de la tenotomía de la porción larga del bíceps en la rotura masiva del 
Manguito  Rotador. 
Dres. D. Beltramelli, E. Kucharski, M. Oehler, I. Ivanier, S. Rodríguez, V. Teske.

Presentado y Publicado en el Libro de Resúmenes en XV Congreso Uruguayo de 
Ortopedia y Traumatología (LATU 2008) y en el XIV Congreso Latinoamericano 
de Hombro y Codo (CHILE 2008). Publicado con el nombre “Utilidad de la 
tenotomía de la porción larga del bíceps en la rotura masiva del manguito de los 
rotadores”, en la Revista online de la Sociedad Latinoamericana de Hombro y 
Codo (SLAHOC) en el Año 2009, Número2, Pág. 15 a 20.

3) Trocanteroplastia como tratamiento quirúrgico de las secuelas graves de la artritis 
séptica de la cadera en niños. 
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    Dres. D. Beltramelli, V. Teske.
    Trabajo de Segundo Año de Post- Grado.

         Presentado y Publicado en el Libro de Resúmenes en XVI  Congreso Uruguayo de
    Ortopedia y Traumatología (LATU 2010).

 
4) Espaciadores en artroplastias totales de cadera infectadas y artritis primarias… 

¿Tratamiento definitivo o temporal?
     Dres. R. Rey, V. Teske.
     Monografía de Postgrado.
     Presentado y Publicado en el Libro de Resúmenes en XVI Congreso Uruguayo de

Ortopedia y Traumatología (LATU 2010).   
     Publicado en la Revista Médica del SMU vol. 28. No.1-  Marzo 2012 con el 

nombre: Uso prolongado  de espaciador en infección de cadera.  Nueva modalidad
de tratamiento en dos tiempos. 

     Presentado como cartel científico en el 50 Congreso SECOT 2,3 y 4 de Octubre 
de 2013 Barcelona. España.  

5) Tratamiento de luxaciones anteriores de hombro con técnica de Bankart a cielo 
abierto. Resultados luego de un seguimiento entre 8 y 15 años.

     Dres. V. Teske, D. Beltramelli.  Presentado en el Congreso Latinoamericano de  

     Hombro y Codo, Rosario 2011.Argentina. 

     Presentado en el XVII Congreso Uruguayo de Ortopedia y   Traumatología    

     (Setiembre 2012).

6) Artroscopia de codo. Dres. V. Teske, J. Tarabini, S. Rodríguez, D. Beltramelli.
Presentado en el XVII Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología   

(Setiembre 2012).

7) Reparación artroscópica de manguito corto rotador. Dres. D. Beltramelli, M. 
Oehler, E. Kucharski, V. Teske, M. Batista, S. Rodríguez De Los Santos, J. 
Tarabini. Presentado como trabajo libre en XVII Congreso Uruguayo de Ortopedia
y Traumatología (Setiembre 2012) y Ganador del Primer Premio.

8) Fracturas proximales de húmero. Osteosíntesis con placas bloqueadas. Dres. D. 
Beltramelli, J. Tarabini, M. Batista, S. Rodríguez De Los Santos, M. González, V. 
Teske, E. Kucharski, M. Oehler.  Presentado en el XVII Congreso Uruguayo de 
Ortopedia y Traumatología (Setiembre 2012). 

9) Capsulitis adhesiva, estudio prospectivo del tratamiento con inyección 
intraarticular de acetónido de Triamcinolona. Dres. E. Kucharski, D. Beltramelli, I.
Ivanier, J. Tarabini, M. Oehler, V. Teske, M. Batista, S. Rodríguez de los Santos, 
G. Stadler. Presentado en el XVIII Congreso SOTU y XX Congreso SLAHOC del 
8 al 11 de Octubre del 2014. 

10) Pseudoartrosis de Húmero proximal. Tratamiento con placa bloqueada más injerto.
Dres. D. Beltramelli, J. Tarabini, M. Batista, S. Rodríguez De Los Santos, V. 
Teske, E. Kucharski, M. Oehler. Presentado en el XVIII Congreso SOTU y XX 
Congreso SLAHOC del 8 al 11 de Octubre del 2014. 
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11) Tratamiento de la inestabilidad anterior de hombro con técnica de Latarjet a cielo 
abierto. Dres. P. Reyes, I. Ivanier, D. Beltramelli, E. Kucharski, V. Teske, M. 
Oehler. Presentado como trabajo libre en el XVIII Congreso SOTU y XX 
Congreso SLAHOC del 8 al 11 de Octubre del 2014. 

12) Fractura aislada de sacro en la edad pediátrica. Dr. César Cabrera, Dra. Viviana 
Teske. Publicado en la revista AnFaMed- ISSN: 2301-1254. 2015; 60-65

13) Artropatía secundaria a rotura de manguito rotador. Dr. Domingo Beltramelli, Dra.
Marina Batista, Dra. Viviana Teske, Dr. Emerson Kucharski.  Publicado en el libro
Osteoartrosis de Hombro y Codo. Autores: Dr. Arturo Gutiérrez Meneses. Dr. 
Osvandré Lech  Edición 1; Cap. 15; 2016  257-268 

14) Disociación del Subescapular: un abordaje a considerar para el Bankart a cielo 
abierto. Dres. Viviana Teske, Mauricio Oehler, Domingo Beltramelli, Sergio 
Rodríguez, Julio Tarabini, Marina Batista y Emerson Kucharski. Presentado y 
destacado como MEJOR Tema Libre de XIX Congreso Uruguayo de Ortopedia y 
Traumatología, del 10 al 12 de Noviembre 2016. Montevideo.

15) Estudio de la cinemática de la marcha en niños con parálisis cerebral: Experiencia 
Centro Teletón- Clínica de Traumatología y Ortopedia Pediátrica, CHPR. 
Lic. M. Baldizan, Dra. P. Curbelo, I. Pagano, Ing. N. Peña, Lic. S. Peveroni, Dra. 
V. Teske, Dra. M. Vázquez. Presentado como tema libre en el XIX Congreso 
Uruguayo de Ortopedia y Traumatología, del 10 al 12 de Noviembre del 2016. 
Montevideo.

16) Bursitis sub-acromial por síndrome de impacto en una niña de 7 años. A propósito 
de un caso. Dres. Sergio Rodríguez, Domingo Beltramelli, Viviana Teske, Marina 
Batista. Presentado como Poster en el XIX Congreso Uruguayo de Ortopedia y 
Traumatología, del 10 al 12 de Noviembre del 2016. Montevideo.

17) Reparación artroscópica del MR en lesiones completas de hasta 3 cm. Dres. Diego 
Larroque, Domingo Beltramelli, Sergio Rodríguez, Mauricio Oehler, Viviana 
Teske. Presentado en XIX Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología, del 
10 al 12 de Noviembre del 2016. Montevideo.

18) Ángulo crítico del hombro (Critical Shoulder Angle, CSA) ¿Un nuevo parámetro 
imagenológico a tener en cuenta? Dres. Emerson Kucharski, Domingo Beltramelli,
Julio Tarabini, Viviana Teske, Sergio Rodríguez, Mauricio Oehler, Marina Batista,
Bruno Pintos. Presentado como tema libre en el XIX Congreso Uruguayo de 
Ortopedia y Traumatología, del 10 al 12 de Noviembre del 2016. Montevideo.

19) Prótesis Reversa de Hombro en pacientes con artropatía secundaria a rotura de 
Manguito Rotador y en Secuelas de Fracturas. Dres. Domingo Beltramelli, Marina 
Batista, Gabriela Stadler, Sergio Rodríguez, Julio Tarabini, Mauricio Oehler, 
Emerson Kucharski, Viviana Teske. Presentado como tema libre en el XIX 
Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología, del 10 al 12 de Noviembre 
2016. Montevideo.
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20) Transplante del pectoral mayor en la rotura masiva anterosuperior irreparable del 
manguito de los rotadores. Dres. Emerson Kucharski, Domingo Beltramelli, Julio 
Tarabini, Viviana Teske, Sergio Rodríguez, Mauricio Oehler, Marina Batista. 
Presentado como tema libre en el XIX Congreso Uruguayo de Ortopedia y 
Traumatología, del 10 al 12 de Noviembre del 2016. Montevideo.

21) Anterior Instability of the Shoulder with more than 10 years evolution, treated with
Latarjet Procedure, long term results. Domingo Beltramelli, Mauricio Oehler, 
Bruno Pintos, Emerson Kucharski, Viviana Teske. Publicado en la Revista Acta of
Shoulder and Elbow Surgery 2017 July-Dec; 2(2): 9-11

22) Estudio dinámico de la estabilidad del codo. Dres. J. Del Castillo, R. Fratelli, M. 
Oehler, N. Casales, V. Teske, D. Beltramelli Presentado como tema libre en el I 
Congreso Conjunto ASES - AAHC. IX Congreso Argentino de Cirugía y 
Rehabilitación de Hombro y Codo. Buenos Aires, Abril del 2017               
Publicado con el Título: Dynamic Anatomy of Elbow Stability en la Revista Acta 
of Shoulder and Elbow Surgery 2017 July-Dec; 2(2): 30-32

23) Fracturas desplazadas de epicóndilo medial. Revisión bibliográfica sistematizada.  
     Dr. Rodrigo Fratelli, Dra. Viviana Teske, Dr. Alejandro Cúneo.  Rev. Méd Urug

     2018; 34(1): 56-62.

24) Evaluación del seguimiento radiográfico para desplazamiento de cadera en 
pacientes con parálisis cerebral en el Centro Hospitalario Pereira Rossell.  Dres. 
Ignacio Rehbein, Viviana Teske, Johan von Heideken. Rev. Méd Urug 2019; 
35(4): 281-288 doi: 10.29193/RMU.35.4.4

25) Luxación erecta expuesta de hombro en un niño. Reporte de un caso. Dres. Silvia 
Morales, Alejandra Núñez,  Domingo Beltramelli, Viviana Teske. An Facultad 
Med 2019; 6(2): 58-65 ISSN: 2301 – 1254 doi: 10.25184/anfamed2019v6n2a5

26) Incidencia anual de hombro doloroso en población Usuaria de una institución 
médica privada, Lavalleja – Uruguay junio 2017- junio 2018.  Rodríguez S., 
Beltramelli D., Vignolo J., Tarabini J., Teske V., Kucharski E. Revista de Salud 
Pública, (XXIV) 1:44-54 Marzo 2020 Universidad Nacional de Córdoba 
doi.org/10.31052/1853.1180. v24n1  

27) Analysis of orthopedic surgical procedures in children with cerebral Palsy. Ignacio
Rehbein, Viviana Teske, Ignacio Pagano, Alejandro Cúneo, María Elena Pérez, 
Johan von Heideken. World J Orthop 2020 April 18; 11(4): 222-231  ISSN 2218-
5836 (online) DOI: 10.5312/wjo.v11.i4.222
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28) Pie bot, pie equinovaro congénito, pie zambo o Clubfoot: tratamiento con el 
método de Ponseti. Viviana Teske, María Elena Pérez, Soledad Acerenza. Revista 
Opción Médica 2021 Junio-Julio Año 13 Núm. 88: 30-34

RELATOS EN CONGRESOS, CURSOS, ETC.

1) Expositor en XIV Congreso Latinoamericano de Hombro y Codo (CHILE 2008) y  
XV Congreso Uruguayo de Traumatología y Ortopedia (LATU 2008).

    Tema: Comparación de las reparaciones a cielo abierto del Manguito Corto             
    Rotador asociado a tenodesis o tenotomía de la porción larga del bíceps. 

  
2) Expositor en XVI Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología (LATU 

2010). Tema: Trocanteroplastia como tratamiento quirúrgico de las secuelas graves
de la artritis séptica de la cadera en niños. 

3) Expositor en XVI Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología (LATU 
2010). Tema: Espaciadores en artroplastias totales de cadera infectadas y artritis 
primarias… ¿Tratamiento Definitivo o Temporal?

4) Disertante en el Congreso Latinoamericano de Hombro y Codo (Rosario 2011).  
   Tema: Tratamiento de las luxaciones anteriores  de hombro con técnica de Bankart 

   a cielo abierto. Resultados luego de un seguimiento entre 8 y 15 años.

5) Expositor en XVII Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología (Setiembre 
2012). Tema: Resultados a largo plazo de las luxaciones recidivantes de hombro 
tratadas con técnica de Bankart.

       Tema: Artroscopia de codo.

6) Moderadora del Módulo Codo II en el XVII Congreso Uruguayo de Ortopedia y 
Traumatología (Setiembre 2012).

7) Docente en la Jornada de “Síndromes Dolorosos del Hombro”. Actividad de 
Educación Médica Contínua. Montevideo, 16 de Noviembre 2013.

8) Docente en el Taller: “Consultas más frecuentes en Ortopedia Pediátrica: Cuando 
consultar al especialista”. Actividad de Educación Médica Continua. SUP. 
Montevideo, 7 de Junio 2014.

9) Presentadora de casos clínicos en las Primeras Jornadas de Ortopedia y 
Traumatología Pediátrica. Montevideo, 28 al 30 de Julio 2014.

10) Expositor en la mesa de Módulo Hombro Doloroso 1. En el XX Congreso 
SLAHOC y en el XVIII Congreso SOTU. Octubre 2014. Montevideo.

11) Secretaria en la mesa de Módulo Codo Traumático. En el XX Congreso SLAHOC 
y en el XVIII Congreso SOTU. Octubre 2014. Montevideo.
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12) Secretaria en la mesa de Módulo Lesiones de Codo. En el XX Congreso SLAHOC 
y en el XVIII Congreso SOTU. Octubre 2014

13) Disertante en la actividad Mesa Redonda: Examen clínico versus Screening 
ecográfico para el diagnóstico de displasia del desarrollo de la cadera. En el marco 
del Congreso de los 100 años de la Sociedad Uruguaya de Pediatría. XXX 
Congreso Uruguayo de Pediatría. Montevideo, 9 de Setiembre 2015.

14) Expositora en el III Congreso de Nacional de Rehabilitación y 2do Encuentro 
Nacional de Residentes de RHB con el tema: Avances en la incorporación de 
sistemas de análisis de movimiento. Experiencia en centro Teletón. Montevideo, 3 
al 5 de Noviembre 2016.

15) Expositor en el XIX Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología. 
Noviembre 2016. Tema: Disociación del Subescapular: un abordaje a considerar 
para el Bankart a cielo abierto. 

16) Expositor en el XIX Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología. Tema: 
Estudio de la cinemática de la marcha en niños con parálisis cerebral: Experiencia 
Centro Teletón. Clínica de traumatología y Ortopedia Pediátrica. CHPR. 
Montevideo, 10 al 12 de Noviembre de 2016

17) Expositor, participación en mesa y desarrollo de pautas en el Curso de 
Actualización “Recomendaciones en la Práctica Clínica Módulo Ortopedia”. 
Hospital Policial. Montevideo, 25 de Mayo 2018.

18) Docente en el Curso Experto en Elaboración de aparatos de yeso. Con el tema: Pie 
Bot- Método de Ponseti y Displasia del Desarrollo de la Cadera. Dictado de Junio a
Diciembre del 2018.

19) Disertante en la Mesa Redonda: Ortopedia en Pediatría en el Primer Nivel de 
Atención. Lo que debe saber el Pediatra de las patologías ortopédicas más 
frecuentes: congenituras, alteraciones en la columna, pie plano, escoliosis. 
Paysandú, 21 al 22 de Junio 2018.

20) Expositor en la Jornada de Actualización Expertos en Aparato de Yeso. Tema: 
Tratamiento del Pie Bot. Montevideo, 18 de Agosto 2018.

21) Expositor en el XX Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología, Primer 
Jornada del Río de la Plata de Traumatología del Deporte, Jornadas de 
Instrumentación y Jornadas de Enfermería. Tema: Resultados preliminares 
obtenidos con la técnica del descenso de rótula en niños con parálisis cerebral y 
marcha en crouch. Montevideo. 26 al 29 de Setiembre de 2018.

22) Disertante en el XIV Congreso Internacional de Oritel. Con el tema: Parálisis 
Cerebral. Principales alteraciones ortopédicas. Montevideo, 24 al 27 de Octubre 
2018.

23) Expositora en las XV Jornadas del Interior de SOTU y Jornadas de Actualización 
en Traumatología Pediátrica. Salto, Uruguay del 1 al 3 de Agosto 2019.
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24) Evaluadora en la Edición 2019 del Fondo María Viñas de ANII de un proyecto de 
investigación. Montevideo, 31 de Agosto 2019.

25) Disertante en el XXXII Congreso Uruguayo de Pediatría. En la actividad titulada: 
La Ortopedia en la atención integral del paciente pediátrico. Método ortopédico de 
Ponseti para el Pie Bot. Montevideo, 23 de Octubre 2019.

26) Docente en el   Taller Online: Consultas frecuentes de ortopedia y traumatología en
el primer nivel de atención pediátrico. Montevideo 3 al 30 de Noviembre 2020

ASISTENCIA A CONGRESOS

1) 42º Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatología y 1º Congreso Conjunto 
con la American Academy of Orthopaedic Surgeons.
Buenos Aires, 8 de diciembre de 2005.

2) IV Congreso de la Federación Latinoamericana De  Medicina y Cirugía del Pie y la
Pierna. Montevideo, 20 al 22 de Abril de 2006.

3) XII Congreso Latinoamericano de cirugía de Hombro y Codo. VI Congreso 
Argentino de Cirugía de Hombro y Codo.  Buenos Aires, 1 y 2 de Setiembre de 
2006.

4) XIV Congreso Latinoamericano de Hombro y Codo.  Santiago de Chile, 6, 7 y 8 
Agosto 2008.

5) XV Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología. Montevideo, 8 al 12 de 
Setiembre 2008.

6)  XVI  Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología. Montevideo, 9 al 11 de 
Setiembre 2010.

7) XVII Congreso Latinoamericano de Hombro y Codo. Rosario, Argentina, 6 al 8 de 
Octubre de 2011.

8) XVII Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología. Montevideo, 5 al 8 de 
Setiembre de 2012.

9) Annual Meeting of the Pediatric Orthopaedic Society of North America. 
Hollywood, California 30 de Abril al 3 de Mayo de 2014

10) XVIII Congreso SOTU. XX Congreso SLAHOC. Montevideo 8 al 11 de Octubre 
de 2014.

11) XXX Congreso Uruguayo de Pediatría. I Congreso de Adolescencia. VIII Jornadas 
del Pediatra Joven del Conosur. Montevideo Setiembre 2015.
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12) III Congreso Nacional de Rehabilitación. Montevideo 3 al 5 de Noviembre de 2016

13) XIX Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología. Montevideo 10 al 12 de 
Noviembre de 2016

14) I Congreso Conjunto ASES-AAHC. IX Congreso Argentino de Cirugía y 
Rehabilitación de Hombro y Codo. Buenos Aires Abril de 2017

15) XXVI Congreso Internacional SLAOT. Punta del Este, Uruguay 11, 12 y 13 de 
Abril 2018.

16) 6º Congreso de Ortopedia Infantil SLAOTI SOCOIN. Cartagena, Colombia 30 de 
Agosto a 1 de Setiembre del 2018

17) XX Congreso Uruguayo de Ortopedia y Traumatología. Montevideo, 26 al 29 de 
Setiembre del 2018

18) XIV Congreso Internacional de Oritel. Rehabilitación  Infantil: un desafío de todos 
para la inclusión. Montevideo 24 al 27 de Octubre del 2018

19) XXVII Congreso Internacional SLAOT. Lima, Perú 7 al 10 de Mayo del 2019.

ASISTENCIA A CURSOS.

1) X Curso Anual de Patología de Columna Vertebral. CEDEFCO
Montevideo, 2 y 3 Setiembre 2005.

2) II Curso Anual de Actualización en Traumatología y Ortopedia Pediátrica. 
Montevideo. 26 de Noviembre de 2005.

3) VIII Curso de Cirugía de Hombro y Codo. Hospital Sirio Libanés. Teórico y 
Práctico.  San Pablo,  27 al 29 de Marzo de 2008.

4) Curso de Infecciones Osteoarticulares Agudas en Pediatría. Actividad de 
Educación Médica Continua.   Montevideo, 28 de Junio de 2008.

5) Curso AO Principios del Tratamiento Quirúrgico de las Fracturas.                           
Punta del Este, 28 al 30 de Agosto del 2008.

6) Curso de Amputaciones y Prótesis. Docente: Prof. Dr. Mario Schimchak. Servicio 
de Ortopedia del Hospital Pereira Rossell. Montevideo, Junio y Julio 2009.

7) V Curso Internacional de Cirugía Reconstructiva Articular.
Colonia, 24 al 26 de Julio 2009.
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8) Curso de Tratamiento Ortopédico de las Afecciones del Pie. Actividad de 
Educación Médica Continua.  Montevideo, 29 de Agosto de 2009. 

9) IX  Curso de Cirugía de Hombro y Codo. Hospital Sirio Libanés.  Teórico y 
Práctico.  San Pablo, 25 al 27 de Febrero 2010.

10) Curso Internacional  Pé Infantil e do Adolescente. San Pablo, 16 y 17 de Marzo 
2012.

11) Curso Avanzado de Cirugía y Rehabilitación de Hombro y Codo. Buenos Aires 13 
al 15 de Junio 2013

12) International Advanced Course on Elbow Surgery. Madrid, España 19 al 21 de 
Setiembre 2013

13) Curso Interinstitucional de Cirurgia do Ombro e Cotovelo. Sao Paulo, Brasil 26 al 
27 de Febrero 2015

14) Curso de Instrucción “Corrección de Deformidades Complejas”. Santiago de Chile 
24 al 26 de Setiembre 2015

15) Curso de Instrucción Avanzada en Ortopedia y Traumatología Infantil “Cadera 
Pediátrica”   Santiago de Chile 12 al 14 de Mayo 2016

16) Curso Taller “Lesiones Traumáticas del Plexo Braquial: Curso Interdisciplinario 
Clínico y Electrofisiológico”.    Montevideo 16 al 17 de Setiembre 2016

17) VENUS Course on “Instability and Shoulder Arthroplasty”    Paris, Francia 14 de 
Octubre de 2016

18) Shoulder Course ARROW Universal Shoulder Prosthesis. Paris, Francia 15 de 
Octubre de 2016

19) Curso Pre Congreso Abordajes Complejos en Ortopedia.  Montevideo 9 de 
Noviembre de 2016

20) Curso Clinical Gait Analysis:  A Focus on Interpretation.   Connecticut, Estados 
Unidos 7 al 10 de Junio 2017

21) Curso de Actualización “Recomendaciones en la práctica Clínica – Módulo de 
Ortopedia”. Hospital Policial. Montevideo, 25 de Mayo del 2018.

22) Curso Actualización en Equipamiento Protésico y Abordaje en Equipo de las 
Personas que han Perdido una Extremidad. Montevideo, 15 de Noviembre 2019

23) Curso virtual: Interpretación y tratamiento de alteraciones de la marcha. Dictado 
entre Agosto 2020 y Mayo 2021. FLENI Buenos Aires
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ASISTENCIA A JORNADAS, SIMPOSIOS, SEMINARIOS y 
TALLERES. 

1) Seminario de Fracturas de Pelvis y Acetábulo con Sesión Cadavérica. Educación    
 Médica Continua. Montevideo, 19 y 20 de Agosto 2005.

2) Simposio de Fijadores Internos con Agujero Combinado. SYNTHES.  RESIMPEX 
S.A. Montevideo, 25 y 26 de Octubre de 2005. 

3) Simposio Internacional Enclavado Endomedular. Sociedad  Gerhard Küntscher. 
Montevideo, 4, 5 y 6 de Mayo de 2006. 

4) Simposio de Fijadores Internos con Agujero Combinado. Conceptos Avanzados. 
SYNTHES. RESIMPEX S.A. Montevideo, 4 de Agosto de 2006.

5) Tercer Simposio  Panamericano de Actualización en Artroscopia y Ortopedia. 
Evaluación y Tratamiento de lesiones articulares de hombro. Viña del Mar, Chile  8
al 10 de Octubre de 2015

6) V Jornadas de Primavera y IX Jornadas del Interior de Ortopedia y Traumatología. 
Colonia, 21 y 22 de Octubre de 2005. 

7)  2ª Jornada de Medicina Ortopédica. Organizada por la Clínica Tarabini. 
Montevideo, 25 de Noviembre de 2006. 

8) Jornada Intensiva de Actualización en Biomecánica para el Ortopedista. 
Organizado por Hospital Británico. Montevideo, Setiembre de 2007.

9) Jornada de Actualización en Ortopedia y Traumatología Infantil. Hospital de 
Pediatría Garrahan. Buenos Aires, 16 y 17 de Junio 2011.

10)  VII Jornadas de Primavera. XI Jornadas del Interior de Ortopedia y Traumatología.
Carmelo, Colonia. 30 de Setiembre al 2 de Octubre 2011.

11)  Jornada de Síndromes Dolorosos del Hombro. CASMU Montevideo 16 de    
Noviembre de 2013

12)  Primeras Jornadas de Actualización en Ortopedia y Traumatología Pediátrica.  
Montevideo 28 al 30 de Julio de 2014

13)  Primeras Jornadas Conjuntas ASAMI-GARRAHAN-GUTIERREZ  Buenos Aires,
Argentina 4 y  5 de Junio de 2015

14)  Jornada de Capacitación “Consultas Frecuentes en Traumatología del Adulto” 
CASMU Montevideo, 1 de Agosto de 2015

15)  Segundas Jornadas de Actualización en Ortopedia y Traumatología Pediátrica: 
“Patología de la Cadera Pediátrica” Montevideo 27 al 29 de Julio de 2016 

16) V Jornada de Medicina Ortopédica y Rehabilitación “Dolor Crónico 
Osteoarticular”. Consultorio Tarabini. Montevideo 25 de Noviembre de 2017
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17) Jornada de Actualización en Pediatría en Paysandú. Mesa Redonda: Ortopedia en 
Pediatría en el Primer Nivel de Atención. Paysandú 21 y 22 de Junio del 2018

18) Jornada de Actualización Expertos en Aparatos de Yeso. “Tratamiento del Pie 
Bot”. Montevideo, 18 de Agosto del 2018

19)  Taller: “Consultas más frecuentes en Ortopedia Pediátrica: Cuando consultar al 
especialista”  Montevideo 7 de Junio de 2014

20) XV Jornadas del Interior de SOTU y Jornadas de Actualización en Traumatología 
Pediátrica. Salto, Uruguay del 1 al 3 de Agosto 2019.

21) Taller de Educación Médica Contínua: Actualización en Prescripción de prótesis y 
rehabilitación del adulto amputado de miembro inferior. Montevideo, 16 de 
Noviembre 2019.

22) Taller Online: Consultas frecuentes de ortopedia y traumatología en el primer nivel 
de atención pediátrico. Montevideo 3 al 30 de Noviembre 2020

23) Webinar: Osteotomía de soporte pélvico. Evidencias y Perspectivas. SLAOTI

15/5/2020.

24) Webinar: Perthes a 110 años de las descripciones originales. SEOP.

20/5/2020

25) Webinar: Patología del Pie Neurológico Infantil. SEOP 3/5/2021

BECAS DE ESTUDIO Y DE ASISTENCIA A CENTROS 
EXTRANJEROS.

1) Viaje de Estudio con Pasantía en el Grupo de  Afecciones de Hombro del Instituto 
de Ortopedia y Traumatología del Hospital de Clínicas de la Facultad de Medicina 
de San Pablo. San Pablo, Brasil. 
Período 2/3/09 al 29/4/09.

2) POSNA/SLAOTI Travelling Fellowship Program. Pasantía por 4 Hospitales de 
Estados Unidos: Texas Scottish Rite Hospital, Dallas, TX  21 al 23 de Abril de 
2014. Rady Children´s Hospital, San Diego, CA 24 al 25 de Abril de 2014 Children
´s Hospital of Los Angeles & Orthopaedic Institute for Children 26 al 29 de Abril 
Finalizando con la asistencia al POSNA Annual Meeting, Hollywood, CA 30 de 
Abril al 3 de Mayo 2014.

3) Pasantía en la Universidad de Iowa EEUU: programa de entrenamiento en el 
manejo del pie bot con el Método de Ponseti en el Departamento de Ortopedia y 
Rehabilitación  con el Dr José Morcuende desde el 15 al 26 de Julio del 2019.

IDIOMAS

1) Inglés: FCE examen nacional e internacional aprobados en 2008. Curso de 
Inglés Médico. Julio 2004
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